Jaga kebersihan.

Asingkan
makanan mentah
dan makanan
yang telah
dimasak.

Masak dengan
sempurna.

Simpan makanan
pada suhu yang
selamat.

Gunakan air dan
bahan mentah
yang bersih dan
selamat.
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Patuhi peraturan pengendalian dan keselamatan permakanan yang
ditetapkan oleh Kementerian Kesihatan, Negara Brunei Darussalam




